
Centro Medico
San Sebastiano



Centro fisioterapico e poliambulatorio

Ubicato nel Comune di Racale (Le), in Via Mazzini n.182, facilmente raggiungibile sia dai mezzi pubblici che privati: 



Vision aziendale

• Il personale medico è esclusivamente composto da medici specialisti
iscritti all’Albo tenuto dall’Ordine dei medici chirurghi di Lecce per le
differenti branche poliambulatoriali e da personale tecnico, come
previsto dalle normative vigenti e sulla base dei profili professionali in
riconosciuti dall'OMS.

• Uno degli obiettivi primari dell'Organizzazione interna è costituito
dalla programmazione e dal rispetto dei tempi strettamente necessari
al fine di ottimizzare il risultato terapeutico con il più rapido
reinserimento dell'Assistito nel tessuto sociale, con riduzione
massima dei tempi di attesa.



Prestazioni mediche

• Test propriocettivo
• Indagini ecografiche
• Infiltrazioni con 

viscosupplementazione
• Test baropodometrico
• Radiofrequenza



Terapie fisiche e strumentali

• Ultrasuonoterapia
• Tens
• Elettrostimolazione
• Onde d’urto
• Ipertermia e Smarterapia
• Pompa diamagnetica
• Tecarterapia
• Nest
• Kinetrack
• Vibrazioni



Terapie manuali

• Stretching capsulare
• Massaggio decontratturante
• Massaggio linfodrenante
• Stretching muscolare assistito
• Massaggio trasversale profondo
• Bendaggio funzionale
• Massaggio mio fasciale
• Pompage
• Facilitazioni neuromuscolari 

propriocettive
• Kinesiterapia

• Idrokinesi



Palestra riabilitativa

• Valutazione e rieducazione propriocettiva
• Resistenza elastica
• Panche posturali
• Resistenza ad aria
• Pedana vibrante
• Ginnastica respiratoria



Servizi

• Fisiokinesiterapia
• Idrokinesi
• Osteopatia
• Medicina dello sport
• Medicina estetica e dermatologia
• Neurochirurgia
• Chirurgia vascolare
• Fisiatria

• Ortopedia
• Urologia
• Pre e post operatorio


